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Für mehr Vitalität und gesteigertes Wohlbefi nden bieten Ihnen 

unsere Apotheken hochwertige Produkte und Dienstleistungen an:

• Ein umfassendes Angebot an Vitamin- und Mineralstoff produkten 

 sowie speziellen Nahrungsergänzungsmitteln

• Sportlernahrung

• Ein Technikcenter mit einer großen Auswahl an modernsten

 medizinischen Geräten

• Fundierte Ernährungsberatung und Gesundheits-Checks in den 

 Apotheken (auf Anfrage)

Unsere Eigenmarke metvital umfasst eine breite Palette an 

Nahrungsergänzungsmitteln. Dazu gehören beispielsweise 

Vitalstoff mischungen, die durch unsere Ernährungsberater 

eigens konzipiert wurden, z. B. metvital Hairplus/ Haare und Nägel 

und unsere metvital Arthroschutz premium Kapseln, die mittlerweile 

deutschlandweit in allen Apotheken erhältlich sind. 

Sie sind preiswert und nach neuesten wissenschaftlichen

Erkenntnissen zusammengesetzt.

Vitalität und Leistungsfähigkeit

Vital und Fit durch Prävention



metvital® Arthro Schutz Premium

• Komplex zusammengesetztes Produkt zur Intensivversorgung bei
 Gelenkarthrosen
• Mit wertvollem MSM und viel Hyaluronsäure für die bessere
 Funktionsfähigkeit des Kniegelenks
• Mit Omega 3 – Konzentrat, Glucosamin, Chondroitin und vielen
 Mikronährstoff en 
• Morgens und abends ein Beutel mit insgesamt 7 Kapseln
 einnehmen – am besten kurmäßig über 3 Monate

• complexly composed product for the intens nutrition of joint arthrosis
• with valuable MSM and a high amount of hyaluronic acid for a better  
 function of the knee joint
• with omega-3 concentrate, glucosamin, chondroitin and many micro   
 nutrients
• morning and evening portion of 7 capsules in total – recommendation  
 is a three month treatment at a minimum.

Inhalt pro 7 Kapseln: (Tagesempfehlung)
Morgens: Abends:
• 333 mg Kollagenhydrolysat 
 (davon 80mg Hyaluronsäure)   
• 460 mg Chondroitinsulfat
• 1000mg Glucosaminsulfat
• 1 mg Vitamin B1
• 1 mg Vitamin B2
• 1mg Vitamin B6
• 50 mg Vitamin C
• 3 mg Mangan
• 100 µg Selen
• 500mg MSM (Methylsulfonylmethan)

• Frei von Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  12585804
Packung:  30 Tagesportionen in Doppelbeuteln à 7 Kapseln

Made in Germany

• 200 mg Kollagenhydrolysat
 (davon 50mg Hyaluronsäure)
• 1000 mg Omega-3-Konzentrat*
• 10 mg Vitamin B1
• 10 mg Vitamin B2
• 6 mg Vitamin B6
• 6ug Vitamin B12
• 20mg Nicotinamid
• 15mg Calcium-D-Pantothenat
• 200ug Biotin
• 450ug Folsäure
• 375ug Vitamin A
• 20ug = 800 I.E. Vitamin D3
• 100mg = 150I.E. Vitamin E nat.
• 275mg Vitamin C
• 60ug Vitamin K1
• 50mg Bioflavonoide nat.
• 200mg Calcium
• 1mg Kupfer
• 50ug Molybdän
• 10mg Zink

*Hochdosiertes marines Omega-3-Konzentrat, 
enthält 75% hochungesättigte natürliche 
Omega-3-Fettsäuren (40% EPA und 20% DHA)



metvital® PROLINE beauty premium skin

• mit Hyaluronsäure für Feuchtigkeit und  Aufpolsterung der Haut 
• hoch potente natürliche Antioxidantien aus roten Traubenkernen  
 wirken Hautalterung entgegen
• mit Vitamin C zur Erhaltung der normalen Kollagenproduktion und mit  
 anderen wichtigen Vitaminen und Spurenelementen zur Erhaltung  
 gesunder Haut

• contains hyaluronic acid to moisturize and upholster the skin
• contains highly potent antioxidants from red grape seeds to
 counteract skinaging
• contains Vitamin C to maintain the collagen production and further  
 vitamins and trace elements to preserve a healthy skin

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 2,5 mg Biotin
• 100 mg Hyaloronsäure
• 110 mg OPC
• 50 µg Selen
• 75 mg Vitamin C
• 20 µg Vitamin D
• 12 mg Vitamin E
• 10 mk Zink

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en

PZN:  08160803 / 08160766
Packung:  180 Kapseln / 360 Kapseln

Made in Germany



metvital® PROLINE haare und nägel

• einzigartige Zusammensetzung von Mikronährstoff en für volle und  
 gesunde Haare
• Steigerung der Mikrozirkulation durch Taurin, grünen Tee und 
 Traubenkernextrakt
• trägt durch Selen, Zink, Eisen und Biotin zu einer normalen Funktion  
 des Immunsystems bei

• unique mixture of supplements for full and healthy hair
• taurin, green tea and grape seed extract increase the microcirculation
• selenium, zinc. iron and biotin support a normal immune system

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08112170 / 08112187
Packung:  150 / 300 Kapseln

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 100 mg Grüntee-Extrakt
• 100 mg Traubenkern-Extrakt
• 500 mg Taurin
• 300 µg Biotin
• 5 mg Vitamin B6
• 13,2 mg Zink
• 100 µg Selen nat.
• 15 mg Eisen

Made in Germany



metvital® PROLINE herbal energy

• Einzigartig zusammengesetztes Tonikum mit immunmodulierender
 Wirkung von 4 pfl anzlichen Extrakten
• Der bekannte koreanische Rote Ginseng wird in der Wirkung durch  
 Sibirischen Ginseng unterstützt
• Zur Vitalitätssteigerung tragen auch die skandinavische Anti-Stress- 
 Pfl anze Rhodiola (Rosenwurz) und Schisandra aus China bei

• unique composed tonic with immun modulating properties of 4   
 herbal extracts
• the well known Korean Red Ginseng is supported in his function by  
 the Siberian Ginseng
• The scandinavian anti-stress plant Rhodiola (Rhodiola Rosea) and  
 Schisandra from China cause an increasing vitality.

   

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• Rhodiola Rosea Extrakt 160 mg
• Roter Gingseng Extrakt 80 mg
• Schisandra Extrakt 300 mg
• Sibirischer Gingseng Extrakt 486 mg

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  081132341
Packung:  90 Kapseln

Made in Germany



metvital® PROLINE joint fi t knorpel & gelenke

• fokussiertes Nahrungsergänzungsmittel Glucosamin aus Krabben-
 schalen, Chondroitin und Hyaluronsäure
• die Inhaltsstoff e tragen zur gesunden Gelenkfunktion bei und 
 machen die Knorpel elastischer
• Mangan und Selen unterstützen als Antioxidantien 

• food supplement with marine glucosamin, chondroitin 
 and hyaluronic acid
• for better joint function, improves the elasticity of cartilage
• manganese and selenium works as antioxidants for this supplement 

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 1000 mg Glucosaminsulfat
• 460 mg Chondroitinsulfat
• 50 mg Vitamin C
• 3,0 mg Mangan
• 0,1 mg Selen
• 30 mg Hyaluronsäure
• 1 mg Vitamin B1
• 1 mg Vitamin B2
• 1 mg Vitamin B6

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08112193 / 08112201
Packung:  90 / 180 Kapseln

Made in Germany



metvital® PROLINE krillöl/ omega 3 superba

• neuartiges Omega 3-Präparat aus dem hochreinen Krill der Tiefsee
• Krillöl enthält extra Phospholipide, die für eine bessere Aufnahme  
 sorgen
• mit zusätzlichem Astaxanthin, eines der wirkungsvollen 
 Carotinoid-Antioxidantien

• new type of omega 3 supplement from deep-sea krill
• krill oil contains extra phospholipids for better resorption
• with extra astaxanthin, one of the most powerful antioxidants   
 antioxidants of the carotinoid-family

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 1000 mg Krillöl
 mit 400 mg marinen Phospholipiden
• 240 mg Omega-3-Fettsäuren 
 (davon EPA 130 mg und DHA 75 mg)
• 1 mg Astaxanthin

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08112218 / 08112224
Packung:  120 Kapseln / 240 Kapseln

Made in Germany



metvital® PROLINE men boost

• Hochdosierter Extrakt aus den Wurzeln der peruanischen
 Anden-Pfl anze „Maca“
• Belebendes Tonikum für den gesamten Körper
• Selen und Vitamin E als Zellschutz und Antioxidantien

• highly dosed extract of the roots of the peruvian andes-plant „Maca“
• invigorating tonic for the whole body
• Selen and Vitamin E als cell-protection and antioxidants

Inhalt pro 4 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 2000 mg Macawurzelkonzentrat
• 12 mg Vitamin E natürlich
• 13,2 mg Zink
• 100 µg Selen

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  081132581
Packung:  90 Kapseln

Made in Germany



metvital® PROLINE omega 3/ 75% 1000mg konz.

• EPA und DHA tragen Dosisabhängig zur normalen Funktion des Gehirns,
 Herzens und zum Erhalt des normalen Blutdrucks bei
• EPA und DHA tragen Dosisabhängig zu einem normalen Sehvermögen bei

• EPA and DHA contribute to a normal function of the brain, heart and help
 to maintain a normal blood pressure depending on the consumed amount
• EPA and DHA contribute to normal eyesight depending on
 the consumed amount

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  0811230 / 08112247
Packung:  90 Kapseln / 180 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 1000 mg hochdosiertes marines
 Omega 3 Konzentrat, davon 75%   
   hochungesättigte natürliche Omega 3   
 Fettsäuren, EPA: 400 mg; DHA: 200 mg
 plus Vitamin E

Made in Germany



metvital® PROLINE ubiquinol 100mg/ bioaktives Q10

• mit Ubiquinol 100mg erhalten Sie aktive Form von coenzym Q10
 in sehr guter Dosierung
• man führt dem Körper direkt die aktive Form zu
• verwendet wird Kaneka-Ubiquinol

• Ubiquinol 100mg  contains the activated coenzyme Q10 in higher dose
• the body is supplied directly with the biologically active form
• we use Kaneka ubiquinol exclusively

• Frei von Gluten und Lactose

PZN:  08160051 / 08160826
Packung:  120 Kapseln / 240 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 100 mg Ubiquinol 
 (bioaktive Form des Coenzym Q10)
• 3 mg Lecithin

Made in Germany



Inhalt pro 4 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 1000 mg Guarana-Extrakt
• 500 mg Grüntee-Extrakt
• 500 mg Taurin
• 150 µg Chrom

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en
• Enthält Coff ein - für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren,   
 schwangeren und stillende Frauen nicht empfohlen.
 4 Kapseln enthalten 135 mg Coff ein aus natürlichem Extrakt.

PZN:  08112282 / 08112299
Packung:  120 / 240 Kapseln

Made in Germany

metvital® PROLINE weight control/ slim fi t

• Guarana und Grüntee haben eine appetithemmende, zentral
 stimuliernde Wirkung
• steigert den Kalorien-Grundumsatz
• mit Chrom gegen Heißhunger auf Kohlenhydrate

• Guarana and green tea have an appetite-suppressing e� ect, are 
 centrally stimulating
• can increase the basal metabolic rate
• with chromium to curb the craving for carbohydrates 



metvital® PROLINE vitamin b komplex superior

• B- Vitamine sind wichtige Regulatoren und Aktivatoren im Stoff wechsel
• B- Vitamine sind wichtig für einen gesunden Nervenstoff wechsel und
 zur Unterstützung der Funktionen des Nervensystems
• B- Vitamine leisten einen Beitrag zum emotionalen Wohlbefi nden
• Beinhaltet teilweise aktivierte B-Vitamine für eine optimale Verfügbarkeit
• Hochdosiertes Präparat

• B- Vitamins are important regulators und activators in the
 human metabolism
• B- Vitamins are important for a healthy metabolism of the nerves
 and a support to the function of the nervous system
• B- Vitamins have a contribution to emotional well-being
• contains partially activated B-Vitamins for best availability 
• highly dosed preparation

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 100 mg Vitamin B1
• 15 mg Vitamin B2 aktiviert
• 20 mg Vitamin B6 aktiviert
• 500 µg Vitmanin B12 aktiviert
• 100 mg Nicotinamid
• 20 mg Inositol
• 100 mg Calcium-D-Pantothenat
• 400 µg Biotin
• 600 µg Folsäure

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08113229
Packung:  90 Kapseln

Made in Germany



metvital® a-z premium

• umfassendes Vitamin und Mineralien Präparat mit
 Coenzym Q10 und Vitamin D
• Depot Eff ekt gewährleistet Freisetzung über den ganzen Tag
• zwei Kapseln pro Tag für eine gute Versorgung

• slow-release multivitamin supplement with minerals,
 coenzyme Q10 and vitamin D
• delayed release formulation for an equal release of the ingredients  
 spread over the whole day
• two capsules per day to meet your daily requirementss

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Pfl anzliche Kapselhülle mit verzögerter Freisetzung

PZN:  08160217
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro 1 Kapsel: 
(Tagesempfehlung 1-2 Kapseln)
• 10 mg Calcium
• 16,7 mg Kalium
• 77,3 mg Magnesium
• 33 µg Chrom
• 0,33 mg Mangan
• 16,7 µg Molybdän
• 20 µg Selen
• 2,5 mg Zink
• 1,2 mg Vitamin B1
• 1,2 mg Vitamin B2 aktiviert
• 1,4 mg Vitamin B6 aktiviert
• 3 mg Nicotinamid
• 3,3 mg Pantothensäure (Vit. B5)
• 0,33 mg Betacarotin
• 8 µg Vitamin B12 aktiviert
• 40 mg Vitamin C
• 6,7 µg Vitamin D3
• 11,2 mg Vitamin E
• 133,3 µg Biotin
• 116,7 µg Folsäure
• 5 mg Coenzym Q10
• 10 mg Traubenkern Extrakt
• 0,7 mg Eisen

Made in Germany



metvital® antiox opc plus

• hochkonzentriertes pfl anzliches Kombinationsmittel mit natürlichen  
 Antioxidantien
• Polyphenole (OPC) aus Weintraubenkernextrakt, 
 Rotwein, Citrusfrüchten, und grünem Tee
 • der Turbo zur Unterstützung eines leistungsfähigen Immunsystem-  
 und Herz-Kreislauf-Systems

• herbal antioxidants, in a high concentration against free radicals
• polyphenols from grape seed, red wine, citrus and green tea
• for a strong immune system and  protection for the cardiovascular  
 system

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 120 mg Proanthocyanidine natürlich
• 30 mg Polyphenole natürlich
• 9 mg Catechine natürlich
• 40 mg Isoflavone natürlich
• 100 mg Bioflavonoide natürlich
• 3 mg Lycopin natürlich
• 2 mg Betacarotin natürlich
• 3 mg Zink
• 50 μg Selen natürlich
• 100 mg Vitamin C

• Frei von Gelatine, Gluten und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110410
Packung:  90 Kapseln

Made in Germany



metvital® anti stress

• klassische Antistress-Mineralien Kalium und Magnesium
• ausgewogener B-Komplex mit unterstützender, nervenstärkender  
 Wirkung
• mild dosierte Antioxidantien als Ausgleich für den erhöhten Bedarf  
 bei Stress

• typical anti-stress minerals potassium and magnesium
• balanced blend of B-vitamins for calmness and relaxation
• mild antioxidants to counteract long-term stress.

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08203100
Packung:  75 Kapseln

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 210 mg Kalium
• 210 mg Magnesium
• 2 mg Betacarotin natürlich
• 27 mg Vitamin E natürlich
• 50 µg Selen natürlich
• 4,8 mg Vitamin B1
• 5,4 mg Vitamin B2
• 6,3 mg Vitamin B6
• 9 µg Vitamin B12
• 60 mg Nicotinamid
• 18 mg Calcium-D-pantothenat
• 300 µg Biotin
• 400 µg Folsäure

Made in Germany



metvital® artischocke 330

• Artischocke als Kulturpfl anze mit verdauungsfördernder Wirkung der  
 gekochten Artischockenblätter
• appetitanregende, verdauungsfördernde und cholesterinsenkende  
 Wirkung
• der Bitterstoff  Cynarin regt den Stoff wechsel von Leber und Galle an

• cultivated artichoke with the stimulating e� ects of cooked
 artichoke leaves 
• to improve digestion, increase appetite and lower cholesterol
• contains the bitter-tasting compound cynarin to boost the
 metabolism of the liver and increase bile � ow

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110774
Packung:  75 Kapseln

Inhalt pro 4 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 1320 mg Artischockenextrakt mit
 2,5 % Cynarin

Made in Germany



metvital® astaxanthin

• Natürliches Carotinoid aus der hawaiianischen Mikroalge,
 ein fettlösliches Antioxidans
• schützt Zellen vor oxidativem Stress, wie UV – indizierte Schäden.
• wahrscheinlich mit positiven Eff ekten auf Gelenke und das Immunsystem

• natural fat soluble carotinoid extracted from the hawaiian microalgae
• protects cells from oxidant stress as well as UV induced damages
• probable with positive e� ects on joints and the immune system

• Dunkel und kühl aufb ewahren
• Nicht über 25°C lagern

PZN:  08113324
Packung:  120 Kapseln

Inhalt pro 1 Filmtabletten: 
(Tagesempfehlung)
• 4 mg Astaxanthin

Made in Germany



metvital® basencitrate

• optimale Bioverfügbarkeit durch organisch gebundene Citratsalze 
 zum Trinken
• ausgewogene Zufuhr der wichtigsten basenbildenden Mineralien 
• bei einseitiger Ernährung und Fasten, zum Abnehmen, für schnellere  
 Erholung, bei Sport, zum Entsäuern.

• a balanced formula of the most important alkaline minerals with   
 excellent resorption due to soluble organic citrate
• ideal for an unbalanced diet, when fasting, during weight loss, for  
 faster recovery, physical activitiy and to deacidify

Inhalt pro Messlöff el = 7,5g: 
(Tagesempfehlung)
• 400 mg Kalium
• 300 mg Magnesium
• 200 mg Calcium

• Frei von Gelatine, Gluten und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110768
Packung:  300 g

Made in Germany



metvital® basentabs

• gute Entsäuerung durch basische Mineralsalze
 (Citrat- und Hydrogencarbonat)
• bei ständiger Müdigkeit, verminderter Leistungsfähigkeit 
 und Widerstandskraft.

• complete mixture of minerals and trace elements, deacidi� cation  
 with alkaline minerals (citrate and hydrogen carbonate)
• if you experience exhaustion, su� er from a low energy level,
 decreased immunity and low resistance to stress

• Frei von Gelatine, Gluten und Lactose
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08012860
Packung:  90 Tabletten

Inhalt pro 4 Filmtabletten: 
(Tagesempfehlung)
• 500 mg Calcium
• 265 mg Kalium
• 150 mg Magnesium
• 50 mg Natrium
• 4 mg Eisen
• 5 mg Zink
• 2 mg Mangan
• 50 µg Selen
• 50 µg Chrom
• 75 µg Molybdän

Made in Germany



metvital® bio darm

• harmonisiert, reguliert und stabilisiert die Darmfl ora
• stärkt die Darmbakterien 
• stabilisiert die Darmwand
• wirkt immunmodulierend, vier hochdosierte Kulturen,
 mit magensaftresistentem Überzug. 

• regulate and stabilze the intestinal � ora
• strengthens the "good" intestinal bacteria 
• stabilises the barrier function of the mucosa
• immuno-modulating, four di� erent strains of bacteria,
 enteric-coated tablet

Inhalt pro 6 Tabletten: 
(Tagesempfehlung)
• 1,5 mg Vitamin B1
• 1,9 mg Vitamin B2
• 2,0 mg Vitamin B6
• 10 µg Vitamin B12
• 480 µg Folsäure
• 450 mg Bierhefe

3,3x 109 (3,3 Milliarden)
koloniebildende Einheiten
• 5 mg Lactobacillus acidophilus
• 5 mg Lactobacillus rhamnosus
• 5 mg Bifidobacterium breve 

• Frei von Gelatine, Gluten und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08203122
Packung:  90 Tabletten

Made in Germany



metvital® calcium D3

• Sinnvolle Kombination von Calcium und Vitamin D3 als
 Resorptionsförderer
• für starke Knochen und Gelenke
• für normale Muskelfunktion und Energiestoff wechsel

• bene� cial combination of calcium and vitamin D3 for increased
 resorption
• for strong bones and joints, prevention of osteoporosis
• for normal muscle function and energy metabolism

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08160967
Packung:  180 Kapseln

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 500 mg Calcium
• 1000 I.E. Vitamin D3 

Made in Germany



metvital® calcium magnesium

• Mineralstoff e, welche für Herz- und Nervenzellen benötigt werden 
• Calcium ist wichtig für den Knochenaufb au und die Zähne
• Magnesium zur Verringerung von Müdigkeit, für den 
 Energiestoff wechsel und Muskelfunktion.

• Important minerals for heart and nerve cells
• calcium for the formation of bones and teeth
• magnesium to reduce fatigue, boost the energy metabolism
 and muscle function.

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 240 mg Calcium
• 105 mg Magnesium

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110780
Packung:  90 Kapseln

Made in Germany



metvital® carotin natürlich

• wirkstarkes Antioxidans welches zum Schutz der Haut beiträgt
• als Vorstufe von Vitamin A auch ein Immunmodulator und
 Schleimhaut- schützer
• wichtiger Lichtfi lter in der Makula des Auges

• powerful antioxidant to protect the skin
• as a precursor of vitamin A, immuno-modulating with protective
 e� ects to the mucosa
• important photoprotector for the macula

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08207226
Packung:  90 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 4,8 mg Betacarotin natürlich

Made in Germany



metvital® chlorella

• älteste Form des pfl anzlichen Lebens
• eine Alge zur Entgiftung
• enthält eine Fülle an Nährstoff en und Chlorophyll, Ausschleusung 
 von Schwermetallen möglich

• Algae, the oldest form of life
• for detoxi� cation, contains numerous nutrients and chlorophyll
• can boost the drainage of heavy metals from the body

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110797
Packung:  250 Tabletten

Inhalt pro 9 Tabletten: 
(Tagesempfehlung)
• 3150 mg Chlorella vulgaris 
 Algenpulver 100 % rein

Made in Germany



metvital® coff ein 200mg

• natürlicher Extrakt aus der Kaff eebohne
• natürliches Stimulans für den ganzen Körper
• eine Kapsel entspricht 2 Tassen starker Kaff ee

• natural extract from co� ee beans
• natural stimulans for the whole body
• one capsule equals 2 cups of strong co� ee

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Enthält Coff ein - für Kinder und schwangere Frauen nicht  
 empfohlen

PZN:  08113330
Packung:  30 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 200 mg Coffein

Made in Germany



metvital® cranberry 36 mg PAC

• sehr hoch dosierter Cranberryextrakt für die langandauernde 
 Blasengesundheit
• nur eine Kapsel pro Tag mit 36 mg der wertbestimmenden
 Proanthocyane 

• very high concentrated cranberry extract for a healthy urinary tract
• only one capsule per day, with 36 mg of proanthocyane

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08190218
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• Cranberry - Extrakt
 (enthält 40 % oligomere
 Proanthocyanidine = 36 mg PAC) 

Made in Germany



metvital® cranberry 

• natürlicher Cranberryextrakt für die Blasengesundheit
• mit Vitamin C zur milden Harnansäuerung

• natural cranberry extract for a healthy urinary tract
• with vitamin c for the mild acidi� cation of the urine

Inhalt pro 4 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 1600 mg Cranberry-Konzentrat
• 300 mg Vitamin C

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08203458
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany



metvital® curcuma mit bioperin

• natürlicher Extrakt aus der Kurkuma-Pfl anze mit
 hohem Curcumin Gehalt
• durch den Zusatz von Piperin wird die Bioverfügbarkeit
 des Curcumins verbessert

• natural extract from the curcuma plant with high amount of Curcumin
• addition of Piperin signi� cantly increases the bioavailability of the  
 curcumin 

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 400 mg Curcuma Extrakt
• 5 mg Schwarzer-Pfeffer-Extrakt

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en

PZN:  08112891
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany



metvital® eisen plus

• Kombination von organisch gebundenem Eisen mit resorptions-
 fördernden Vitaminen
• gut verträgliche Eisendosis von 14 mg Eisengluconat
• für Personen mit Mehrverbrauch an Eisen wie junge Frauen,
 Senioren, Vegetarier, Sportler-/innen, Schwangere

• Combination of organic iron and vitamins for better resorption
• well tolerated formula with 14 mg iron gluconate,
• for people who need more iron: young women, pregnant women, 
 vegetarians, athletes, 50 plus

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08202766
Packung:  90 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 14 mg Eisen
• 112,5 mg Vitamin C
• 400 µg Folsäure
• 5 µg Vitamin B12

Made in Germany



metvital® eisen plus C pfl anzlich

• gut verträgliche Eisenverbindung mit hoher Bioverfügbarkeit
 für den Körper
• wichtig für die Bildung von Hämoglobin und rote Blutkörperchen
• wichtig für den Transport von Sauerstoff 
• veganes Eisen aus der Curry Pfl anze

• very tolerable iron-compound with high bioavailability fort the body
• important for the creation of haemoglobin and red blood cells
• important for the transportation of oxygen
• vegan iron from the curry plant

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 298 mg Curry-Blatt-Extrakt davon
• 14 mg Eisen
• 33,3 mg Acerola Extrakt davon
• 8,3 mg Vitamin C

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Vegane Pfl anzliche Kapselhülle

PZN:  08160631
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany



Made in Germany

metvital® enzyme mix plus 

• Enzyme steuern alle Stoff wechselvorgänge im Körper
• optimal für einen gesunden Organismus ist, dass alle Enzyme in   
 ausreichenden Mengen vorhanden sind

• Enzymes regulate the metabolism  in the entire body
• for optimum perfomance and health you need su�  cient
 amounts of enzymes

Inhalt pro 6 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 600 mg Bromelain natürlich
 = 3000 FIP-Einheiten
• 60 mg Ananaspulver
• 180 mg Papain natürlich
 = 196.000 USP-Einheiten
• 60 mg Papaya Pulver
• 600 mg Buchweizenextrakt
 enthält Rutin
• 120 mg Citrusbioflavonoide
• 3,0 mg Vitamin B1
• 3,6 mg Vitamin B2
• 3,6 mg Vitamin B6
• 9 µg Vitamin B12
• 600 µg Folsäure

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08012669
Packung:  75 Kapseln



metvital® ester C

• magenfreundliches, hochdosiertes Vitamin C Präparat
• Puff ereff ekt durch Calcium und Natriumascorbate mit Vitamin C
• zur Harnansäuerung

• gentle to the stomach -  special form of vitamin c
• bu� ered by calcium and sodiumascorbate with vitamin c
• urinary tract health for acidi� cation of the urine

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08203056
Packung:  75 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 500 mg Vitamin C
 als Calcium- und Natriumascorbat

Made in Germany



metvital® ester C zink

• magenfreundliches, hochdosiertes Vitamin C Präparat
 in Kombination mit Zink
• zur Ansäuerung des Harns
• zur Unterstützung des Immunsystems

• gentle to the stomach, a  high concentrated Vitamin C product   
 combined with zinc
• for urinary tract health
• support of the immune system

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 500 mg Vitamin C
• 13,2 mg Zink

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08111704
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany



metvital® fl y & relax

• Spezialprodukt zur Minderung der Symptome bei Jet-Lag, wie 
 Abgeschlagenheit, Müdigkeit, Reisestress, Unkonzentriertheit
• antioxidative Polyphenole, entspannendes Magnesium und vitalitäts-  
 steigerndes Coenzym Q10 und L-Theanin aus grünem Tee
• beginnend mit einem Langstreckenfl ug drei Kapseln pro Tag für etwa  
 vier Folgetage

• unique mixture against the symptoms of jet-lag, like fatigue, drowsiness,  
 and poor concentration
• antioxidative polyphenol, relaxing magnesium, the general energizer  
 coenzyme q10 and l-theanine from green tea
• start taking 3 capsules per day on your long distance � ight and keep  
 taking it for 4 days

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08202677
Packung:  30 Kapseln

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 600 mg Grüntee-Extrakt
 davon 50 mg Polyphenole
 davon 100 mg L-Theanin
• 10 mg Q10 nat. 
• 150 mg Magnesium

Made in Germany



metvital® gastroprotect digest

• Natürliche Extrakte aus Ingwer, Artischocke und Koriander mit   
 Vitamin C
• aktiviert den Stoff wechsel und hilft bei der Verdauung schwerer   
 Mahlzeiten

• natural extracts from ginger, artichoke, coriander seeds  and vitamin c
• helps digest heavy meals

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 300 mg Ingwer-Extrakt
 mit 5 % Gingerole
• 125 mg Koriander-Extrakt
• 660 mg Artischocken-Konzentrat
  mit 2,5 % Cynarin
• 200 mg Vitamin C

• Frei von Gelatine, Gluten , Lactose und Farbstoff en

PZN:  08111839 / 08110403
Packung:  30 Kapseln / 75 Kapseln

Made in Germany



metvital® gelée royal

• enthält wertvolle natürliche Vitamine, Mineralien, Aminosäuren, 
 Eiweiße, Kohlenhydrate
• Fettsäuren für einen optimierten Stoff wechsel und Abwehrsystem
• verbessert die mentale Stärke, unterstützend bei Stress, 
 Mangelernährung und verminderter Energie

• valuable natural vitamins, minerals, amino acids, carbohydrates
• fatty acids for an optimal metabolism and immune system
• improves mental strength, supportive during stress, malnutrition and  
 lack of energy

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 330 mg Gelee Royale
• 40 mg Bienenwachs
• 650 mg Weizenkeimöl 
 mit Omega 3 Fettsäuren
• 18 mg Vitamin E nat.

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110828
Packung:  90 Kapseln

Made in Germany



metvital® ginkgo plus n

• Ginkgo Extrakt stärkt das Gedächtnis und die Konzentration
• Ginkgo Extrakte verbessern den cerebralen Energiestoff wechsel, vor  
 allem in den Mitochondrien
• wirkt als Radikalfänger und erhöht wichtige Botenstoff e, für ältere  
 Menschen mit beginnden Gedächtnisschwierigkeiten, stark belastete  
 jüngere Menschen mit vielfältigen kognitiven Anforderungen.

• ginkgo extract for better memory and concentration
• for a better cerebral energy metabolism, especially in the mitochondria
• has an antioxidant potential and increases the concentration of   
 neurotransmitters, for older people with beginning memory problems,  
 for younger people under stress and with high cognitive demands

Inhalt pro 1 Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 90 mg Ginkgo-Biloba Extrakt
• 400 µg Folsäure
• 50 µg Vitamin B12 aktiviert

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en
• Vegan

PZN:  08160105
Packung:  90 Kapseln

Made in Germany



metvital® grüner kaff ee 300

• Hochdosierter, auf Chlorogensäure standardisierter grüner
 Kaff ee-Extrakt
• unterstützt das Abnehmen durch Aktivierung des Stoff wechsels
• antioxidative und appetithemmende Wirkung.

• Highly concentrated extract of green co� ee beans (standardized on   
 chlorogenic acid)
• has an antioxidant e� ect, activates the metabolism
• and supports weight loss due to its mild appetite-suppressing e� ect.

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08111845
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 600 mg Grüner Kaffeebohnen-Extrakt
 enthält 50% Chlorogensäure

Made in Germany



metvital® guarana 400

• Guarana ist ein pfl anzlicher Extrakt aus dem Amazonas mit dem   
 höchsten Gehalt an Coff ein
• Coff ein ist an Gerbstoff e gebunden, so dass die Wirkung langsamer  
 als bei einem Kaff ee eintritt, aber auch wesentlich länger anhält   
 (Depot-Eff ekt)
• unterstützend bei Abgeschlagenheit, Antriebslosigkeit, längerem  
 Lernen, vor oder nach körperlichen Anstrengungen

• herbal extract from the amazon region with the highest content of  
 ca� eine
• the ca� eine is bound to catechin which achieves a slow release and  
 prolonged e� ect
• helpful for fatigue, lack of energy, while studying, before and after  
 heavy workouts

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 800 mg Guarana-Extrakt
 davon 80 mg Coffein

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110739
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany



metvital® haut & haar

• Stress, Rauchen, Alkohol und eine unausgewogene Ernährung können  
 die Haut sehr beanspruchen
• ein ausgewogener B-Komplex, Zink und Sojaprotein sorgen für eine  
 gute Nährstoff zufuhr
• Dreimonatspackung, nur eine Kapsel pro Tag

• Stress, smoking, alcohol and junk food are negative factors for our skin,   
• a balanced B-complex, zinc and protein from soy bene� t your skin
• 3 month value pack, just one capsule per day

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08206959
Packung:  90 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 50 mg Sojaeiweiß
• 42 mg Kieselerde
• 15 mg Calcium
• 4,8 mg Vitamin B6
• 4,5 mg Calcium-D-pantothenat
• 4,5 mg Vitamin B2
• 3,9 mg Vitamin B1
• 10 mg Zink
• 2 mg Betacarotin natürlich
• 350 µg Folsäure
• 300 µg Biotin

Made in Germany



metvital® ingwer ginger

• bekannteste Heilpfl anze seit langer Zeit aus Südostasien
• mit konzentrierter Ingwerwurzel zur Unterstützung der Verdauung
• Ingwer aktiviert den Stoff wechsel und wärmt von innen.

• Ginger from South-East Asia is one of the best known medicinal herbs
• concentrated ginger root extract improves digestion
• ginger activates the metabolism and warms from within

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
•  300 mg Ingwerwurzel-Extrakt
 (mit 5% Gingerolen)

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08112402 / 08207700 
Packung:  25 Kapseln / 60 Kapseln 

Made in Germany



metvital® kalium magnesium citrat

• sinnvolle Kombination beider wichtiger Mineralien Kalium und Magnesium
• optimales 3:1 Verhältnis bei sehr guter resorbierbarer Citratverbindung
• Einsatz bei Stress, Hektik und muskulären Verspannungen

• useful combination of the two important minerals potassium and  
 magnesium
• ideal ratio of 3:1, excellent resorption of organic citrate
• useful for stress and muscular tension

Inhalt pro 4 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
•  469,2 mg Kalium
•  145,8 mg Magnesium

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08207686
Packung:  75 Kapseln

Made in Germany



metvital® kindervitamine mit calcium

• ausgewogener B-Komplex plus Vitamin C und E, mit extra Calcium
• individuell und altersgerecht dosierbar
• trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei
• trägt zum normalen Knochenaufb au bei

• balanced B-Complex plus vitamin C and E, with extra calcium 
• individual and age-appropriate dosing
• helps to support a healthy immune system
• helps to build healthy bones

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110432
Packung:  120 Lutschtabletten

Inhalt pro 3 Lutschtabletten: 
(Tagesempfehlung)
• 120 mg Vitamin C
• 18 mg Vitamin E
• 24 mg Niacin
• 9 mg Pantothensäure
• 1,7 mg Vitamin B1
• 2,1 mg Vitamin B2
• 2,1 mg Vitamin B6
• 3,75 µg Vitamin B12
• 300 µg Folsäure
• 75 µg Biotin
• 360 mg Calcium

Made in Germany



metvital® knoblauch garlic 

• der gefäßaktive pfl anzliche Klassiker
• nebenwirkungsfreies Präparat, ideal für ältere Patienten

• the vessel-active herbal classic,
• ideal product for older people without side-e� ects

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
•  1000 mg Knoblauchöl

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08207692
Packung:  180 Kapseln

Made in Germany



metvital® kollagen / hyaluronsäure 

• liefert Bausteine die sich positiv auf den Feuchtigkeitshaushalt der
 Haut auswirken können
• liefert Kollagen und Hyaluronsäure für gesunde Gelenke und Knorpel

• delivers ingredients which can have a positive e� ect on the
 moisturization of the skin
• delviers collagen and hyaluronic acid for healthy joints and cartilage

Made in Germany

Inhalt pro 1 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
•  350 mg Kollagenhydrolysat davon
•  36,4 mg Hyaluronsäure
•  63,6 mg Hyaluronsäure-Natrium
•  100 mg Gesamthyaluronsäure

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Pfl anzliche Kapselhülle

PZN:  08160743 / 08160849
Packung:  60 Kapseln / 180 Kapseln



metvital® lactase 4000 FCC 

• das Milchzucker spaltende, körpereigene Enzym Lactase
• für Personen, die Probleme mit der Verdauung von Lactose haben,  
 verbessert Lactase die Lactoseverdauung
•  je nach aufgenommener Milchzuckermenge und Grad der Intoleranz  
 individuell zu dosieren

• Lactose-digesting enzyme produced naturally in the body
• for people who have problems digesting lactose
• depending on the amount of lactose in the meal and the individual   
 grade of sensitivity you can dose the lactase capsules according to
 your personal requirements

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110751
Packung:  100 Kapseln

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 8000 FCC*-Einheiten Lactase-Enzym

* FCC = Food Chemical Codex; dies ist 
ein Maß für die Reinheit und biologische 
Wirksamkeit chemischer Substanzen, die 
Lebensmitteln zugefügt werden

Made in Germany



metvital® lactase 12000 FCC 

• das Milchzucker spaltende, körpereigene Enzym Lactase
• für Personen, die Probleme mit der Verdauung von Lactose haben,
 verbessert Lactase die Lactoseverdauung
• je nach aufgenommener Milchzuckermenge und Grad der Intoleranz  
 individuell zu dosieren

• Lactose-digesting enzyme produced naturally in the body
• for people who have problems digesting lactose
• depending on the amount of lactose in the meal and the individual   
 grade of sensitivity you can dose the lactase capsules according to
 your personal requirements

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 12000 FCC-Einheiten

 (FCC: Food Chemical Codex)

• Frei von Gelatine, Gluten , Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110923 / 08110930
Packung:  60 Kapseln / 120 Kapseln

Made in Germany



metvital® l-arginin power

• L-Arginin ist die Grundlage für einige Enzyme und Neurotransmitter
• L-Arginin ist die Grundlage für Körpergewebe wie Haut,
 Haare und Muskeln
•  L-Arginin zählt zu den semiessentiellen basischen Aminosäuren
• L-Arginin ist die Grundlage für NO, welches einen wichtigen
 Regulator der Gefäßfunktion darstellt 

• L-Arginin is the base for various enzymes and neurotransmitters
• L-Arginin is the base for body tissues such as hair, skin and muscles
• L-Arginin ist an alkaline semi-essential aminoacid
• L-Arginin is the base for NO which is an important regulator of the   
 circulatory function

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08190187
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
•  500 mg L-Arginin



metvital® L-carnitin 500 

• 100 % reines L-Carnitin natürlichen Ursprungs als Carnipure-Qualität
• fördert zusammen mit Sport die Fettverbrennung
• auch gut für Vegetarier, da es vor allem im Fleisch vorkommt

• 100 % pure l-carnitine from a natural source, (carnipure® quality)
• enhances the burning of body fat when taken during physical activity
•  good source of l-carnitine for vegetarians

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08012847
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 500 mg L-Carnitin

Made in Germany



metvital® lecithin 1200 

• Häufi ges Vorkommen in den Nerven, inneren Organen, im Gehirn
• notwendiger Bestandteil der Gewebe für lebenswichtige Vorgänge
• enthält reines Sojalecithin.

• Lecithin is a building block for many organs
• especially for nerve cells and the brain, it aids with many vital functions
• the capsules contain pure lecithin from soy.

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 2400 mg Sojalecithin
 davon nat. Phospholipide
 1440 mg = 60%

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110426
Packung:  100 Kapseln

Made in Germany



metvital® maca plus 

• Extrakt aus der Wurzel der Maca-Pfl anze
• Stärkungsmittel für den ganzen Organismus
• enthalten Protein, Eisen, Calcium, Zink, Selen, ungesättigte Fettsäuren.

• Extract from the roots of the medicinal herb maca
• a restorative tonic with protein, iron, calcium, zinc, selenium,
 and unsaturated fatty acids

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110805
Packung:  75 Kapseln

Inhalt pro 6 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 1800 mg Macawurzel-Konzentrat
• 36 mg Vitamin E natürlich
• 300 mg Vitamin C
• 100 µg Selen natürlich

Made in Germany



metvital® magnesium 130 mg

• trägt dazu bei, Müdigkeit zu reduzieren
• trägt für ein Elektrolytgleichgewicht und den Energiestoff wechsel,  
 sowie für das Nervensystem und die Muskelfunktion bei
• trägt zur Erhaltung der Knochen und Zähne bei, besonders bei hoher  
 Belastung

• relieves fatigue
• important for the mineral balance, the energy metabolism as well as
 the nervous system and muscle function
• healthy bones and teeth, very useful in stress management

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 260 mg Magnesium

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08206764 / 08190112
Packung:  60 Kapseln / 180 Kapseln

Made in Germany



metvital® magnesium direkt citrat

• trägt dazu bei, Müdigkeit zu reduzieren
• trägt zu einem normalen magnesiumstoff wechsel und Energiestoff - 
 wechsel sowohl im Nervensystem als auch im Muskelsystem bei
• trägt zur Erhaltung der Knochen und Zähne bei, besonders bei hoher  
 Belastung

• Relieves fatigue
• important for the mineral balance, the energy metabolism as well as the  
 nervous system and muscle function
• healthy bones and teeth, very useful in stress management.

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose,
 künstlichen Süßstoff en und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08190359
Packung:  30 Sticks

Inhalt pro 2 Sticks: 
(Tagesempfehlung)
• 375 mg Magnesium

Made in Germany



metvital® memory

• einzigartige Rezeptur aller relevanten Nährstoff e für ein besseres   
 Gedächtnis
• der Rhodiola-Extrakt beeinfl usst Neurotransmitter positiv, reduziert  
 das Stressmolekül Cortison im Körper und führt mit Magnesium und  
 B-Komplex zu einer gesteigerten körpereigenen Energieproduktion
• Phospholipide und Cholin sind wichtig für die Reizübertragung im  
 Nervensystem

• unique mixture of the best known supplemtens to support people with  
 cognitive disorders and to improve memory function
• the herbal rhodiola extract has a positive e� ect on neurotransmitters  
 and it lowers the level of cortisol, which is produced under continuous  
 stress, the combination of magnesium and a balanced b-complex
 generally improves the energy level
• phospholipids and cholin are important factors in the nervous system

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 200 mg Rhodiola rosea-Extrakt
• 100 mg Phospholipide
• 1000 mg Cholinbitartrat
• 60 mg Magnesium
• 1,6 mg Vitamin B1
• 1,8 mg Vitamin B2
• 2,1 mg Vitamin B6
• 3 µg Vitamin B12
• 20 mg Nicotinamid
• 6 mg Calcium-D-pantothenat
• 100 µg Biotin
• 400 µg Folsäure

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08203091
Packung:  75 Kapseln

Made in Germany



metvital® mineraldrink

• Elektrolyte sind lebenswichtig, eine Ergänzung empfi ehlt sich bei   
 einseitiger Ernährung, während Fastenkuren, bei starkem Schwitzen,  
 Durchfallerkrankungen
• beugt einem Flüssigkeits- und Mineralstoff mangel vor
• Erhalt der Leistungsfähigkeit, schnellere Regeneration.

• Electrolytes are essential, supplementation is recommended for an 
 unbalanced diet, while fasting, heavy sweating, diarrhoea
• against dehydration
• to keep up your performance and faster regeneration.

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08190299
Packung:  120,0 g

Inhalt pro 2 Messlöff el: 
(Tagesempfehlung)
• 608 mg Natrium
• 548 mg Kalium
• 364 mg Magnesium
• 100 mg  Calcium
• 360 mg Vitamin C
• 6,4 mg Vitamin B1
• 6,0 mg Vitamin B2
• 6,4 mg Vitamin B6
• 600 µg Folsäure

Made in Germany



metvital® omega 3 algenöl vegan

• veganes Produkt
• hoher Anteil an EPA und DHA
• EPA und DHA tragen zur normalen Funktion des Herzens und zum   
 Erhalt des normalen Blutdrucks bei. DHA trägt zur Erhaltung einer   
 normalen Gehirnfunktion und zur Erhaltung normaler Sehkraft bei
• ohne fi schigen Beigeschmack

• vegan product
• high amount of EPA and DHA
• EPA and DHA participate in a normal function of the heart and help   
 to maintain a normal blood pressure. DHA participates in a normal brain  
 function and helps to maintain a normal eyesight.
• without � shy taste

Inhalt pro 2 Kapseln 
(Tagesempfehlung)
• 1668 mg Algenöl davon
• 250 mg Eicosapentaensäure (EPA)
• 500 mg Docosaheheptaensäure (DHA)

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en

PZN:  08160648
Packung:  45 Kapseln

Made in Germany



metvital® one a day minerals

• Kombination wichtiger Mineralien für Muskel-, Nerven-, Zellstoff wechsel,
• unterstützend bei einseitiger Ernährung, während Fastenkuren, bei  
 starkem Schwitzen, zum Mineralstoff ausgleich
• enthält Zink in gut resorbierbarer Form, Selen als Antioxidans, 
 trägt zur Unterstützung der Abwehrkräften bei

• Combination of  important minerals for the muscle-, nerve-, and 
 cell- metabolism
• for an unbalanced diet, while fasting, for heavy sweating, for mineral  
 compensation
•  contains zink ( high bioavailability) and selenium (as an antioxidant)
 supports the immune system

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08202602
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 70 mg Magnesium
• 70 mg  Kalium
• 5 mg Zink
• 5 mg Eisen
• 2 mg Mangan
• 80 µg Molybdän
• 60 µg Chrom
• 30 µg Selen nat. 

Made in Germany



metvital® one a day vitamins

• die wichtigsten Vitamine für den Stoff wechsel in einem Präparat
• bei einseitiger Ernährung, nach überstandener Krankheit, 
 bei Energielosigkeit
• mit nur einer Kapsel ist der Tagesbedarf gedeckt

• the most important vitamins for the  metabolism in one supplement
• to compensate for an unbalanced diet, after recovering from illness, 
 for lack of energy
• one capsule per day

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08202602
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 70 mg Magnesium
• 70 mg  Kalium
• 5 mg Zink
• 5 mg Eisen
• 2 mg Mangan
• 80 µg Molybdän
• 60 µg Chrom
• 30 µg Selen nat. 

Made in Germany



metvital® probiot travel / reise

• hochdosiert (ca. 10 Milliarden KBE/Kapsel) und hohe Bioverfügbarkeit  
 durch magensaftresistente Kapseln
• Harmonisierung, Regulierung und Stabilisierung der Darmfl ora
• parallel zur Antibiotika-Einnahme - trägt dazu bei die Darmfl ora zu   
 schützen und Nebenwirkungen der Antibiotika zu minimieren 

• highly dosed (about 10 billion cfu/capsule), enteric resistant coating of  
 the capsule ensures high bioavailability
• harmonisation, regulation and stabilization of the mucosa
• during a course of antibiotics to protect the intestinal � ora and minimze  
 side e� ects

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 65,2 mg Lactobacillus acidophilus
• 14,6 mg Lactobacillus rhamnosus
• 21,8 mg Lactobacillus lactis
• 14,6 mg Bifidobacillus breve
• 7,2 mg Bifidobacillus bifidum
• 21,8 mg Bifidobacillus longum

•  entspricht: 10 Milliarden 
 koloniebildenden Einheiten

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08111897 / 08112477
Packung:  20 Kapseln/ 80 Kapseln

Made in Germany



metvital® prosta

• Kürbiskerne als alternatives Nahrungsergänzungsmittel bei Männern
• Lycopin, Selen, Vitamin C und Vitamin E zur Unterstützung einer 
 natürlichen Prostatafunktion

• medicinal pumpkin seed extract as a useful supplement for men
• to maintain prostate health, contains lycopene, selenium, vitamin C and E

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 800 mg Kürbiskern-Extrakt
 (Extraktverhälntnis 20 : 1)
• 6 mg Lycopin natürlich
• 100 mg Vitamin C
• 135 mg Vitamin E natürlich
• 50 µg Selen natürlich

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:   08203079 / 08203139
Packung:  75 / 180 Kapseln

Made in Germany



metvital® protein diät-drink

• für eine gewichtskontrollierende Ernährung bei Reduktionsdiäten
• hochwertiges Pulver zur Zubereitung eines eiweißreichen Getränks  
 mit probiotoschen Kulturen und L-Carnitin
• ausgezeichnete Versorgung mit essentiellen Aminosäuren, Vitaminen  
 und Mineralien

• a premium-quality product for weight loss
• to prepare a protein rich shake with probiotic cultures and l-carnitine
• excellent source of essential amino acids, vitamins and minerals

• Frei von Gluten und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08190201
Packung:  500,0 g

Made in Germany

Inhalt pro 35 g = 3 Dosierlöff el 
in 300 ml fettarme Milch (1,5%) 
mit 5 g Pfl anzenöl (1 Portion):
(Tagesempfehlung)
• 28,4 g Protein (Soja, Magermilch, Joghurt)
• 24,4 g Kohlenhydrate (Milch, Honig)
• 10,1 g Fett
• < 0,1 g Ballaststoffe
• 0,4 g Natrium
• 187 mg L-Carnitin
• 1 x 109 kbE Lactobacillus acidophilus
• 318 µg Vitamin A
• 1,6 µg Vitamin D
• 7,1 mg Vitamin E
• 23,0 mg Vitamin C
• 0,5 mg Vitamin B1
• 1,1 mg Vitamin B2
• 7,2 mg Niacin
• 0,8 mg Vitamin B6
• 130 µg Folsäure
• 1,9 µg Vitamin B12
• 26,0 µg Biotin
• 2,3 mg Pantothensäure
• 564 mg Calcium
• 650 mg Phosphor
• 968 mg Kalium
• 9,6 mg Eisen
• 4,0 mg Zink
• 0,36 mg Kupfer
• 49 µg Jod
• 28 µg Selen
• 83 mg Magnesium
• 0,3 mg Mangan



metvital® protein 136 vanille Pulver

• hochqualitatives und wohlschmeckendes Eiweißpulver aus 
 pfl anzlichen und tierischen Eiweißen (chemical score : 136)
• wird vor oder direkt nach dem Sport in fettarme Milch, Joghurt oder  
 verdünnten Fruchtsaft eingerührt
• schnellere Erholung und besserer Muskelaufb au durch eff ektivere   
 Fettverbrennung

• high quality and tasty protein powder made from vegetable and animal  
 proteins (chemical score : 136)
• Before or directly after sports, mix in low fat milk, joghurt or diluted fruit  
 juice
• faster recovery, muscle building up e� ect and better fat burning

• Frei von Gelatine, Gluten und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08206824
Packung:  400 g

Made in Germany

Inhalt pro 30 g = 5 Meßlöff el: 
(Tagesempfehlung; mehrmals täglich)
• 2,9 g Asparagin
• 1,7 g Threonin
• 1,5 g Serin 
• 3,9 g Glutaminsäure
• 1,3 g Prolin
• 0,9 g Glycin
• 1,4 g Alanin
• 0,4 g Cystein
• 1,8 g Valin
• 1,1 g Methionin
• 1,7 g Isoleucin
• 2,1 g Leucin
• 1,0 g Tyrosin
• 1,4 g Phenyalanin
• 2,2 g Lysin
• 0,7 g Histidin
• 1,8 g Arginin
• 0,5 g Tryptophan



metvital® q10 30 mg

• Coenzym Q10 wird zur Umwandlung von Nahrungsmittelenergie in  
 Körperenergie benötigt
• 100 % natürlich, fettlösliches Antioxidans
• für Vegetarier geeignet

• Coenzyme Q10 transforms the energy from food to make it available for  
 the body
• 100% natural, oilsoluble antioxidant
• suitable for vegetarians

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08202795
Packung:  90 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 30 mg Coenzym Q 10 natürlich

Made in Germany



metvital® q10 120 mg

• Q10 in sehr hoher Konzentration
• Coenzym Q10 wird zur Umwandlung von Nahrungsmittelenergie in  
 Körperenergie benötigt, 100 % natürlich, fettlösliches Antioxidans
• für Vegetarier geeignet

• a very high dose of coenzyme Q10
• coenzyme Q10 transforms the energy from food to make it available for  
 the body, 100% natural, oilsoluble antioxidant
• suitable for vegetarians.

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08012586
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 120 mg Coenzym Q 10 natürlich

Made in Germany



metvital® q10 250 mg

• Q10 in sehr hoher Konzentration
• Coenzym Q10 wird zur Umwandlung von Nahrungsmittelenergie in  
 Körperenergie benötigt, 100 % natürlich, fettlösliches Antioxidans
• für Vegetarier geeignet

• a very high dose of coenzyme Q10
• coenzyme Q10 transforms the energy from food to make it available for  
 the body, 100% natural, oilsoluble antioxidant
• suitable for vegetarians.

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 250 mg Coenzym Q 10 natürlich

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08160795
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany



metvital® resveratrol 125

• hochdosiertes, natürliches Antioxidans
• unterstützt einen normalen Blutfl uss, unterstützt die
 Gefäßgesundheit und Elastizität
• Universität Harvard: "best anti age molekul" stärkt das Abwehrsystem. 

• high dose of a natural antioxidant
• supports a normal blood � ow, supports the vessel-health and elasticity
• (according to Harvard University "the best anti aging molecule“), 
 strengthens the immune system 

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110870
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 250 mg Natürliches Trans-Resveratrol
 aus japanischem Staudenknöterich



metvital® schlafgut pfl anzlich

• einzigartige Kombination aus 4 verschiedenen pfl anzlichen Extrakten
 (Baldrian,Hopfen,Passionsblume und Zitronenmelisse)
• erleichtert das Einschlafen und trägt zur besseren Schlafqualität bei
• unterstützend zum relaxen bei stressigen Perioden

• unique mixture of 4 natural extracts (Valeriana ,Hop, Passi� ora, 
 emon balm)
• to ease the Sleep and for more Sleep Quality
• helps to relax within stress periods.

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en,
 pfl anzliche Kapselhülle

PZN:  08160832 / 08160654
Packung:  20 Kapseln / 60 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 95 mg Baldrianwurzel-Extrakt 185 mg
Hopfen-Extrakt 85 mg
214 mg Passionsblumen-Extrakt
185 mg Zitronenmelissen-Extrakt

Made in Germany



metvital® schwarzkümmelöl plus

• das Schwarzkümmelöl, als alte ägyptische Heilpfl anze, hat auf den  
 Magen und die Verdauung einen positiven Eff ekt
• ergänzt wird es durch Vitamin E, Betacarotin und Biotin für die Haut

• Oil from nigella sativa (black cumin seeds), a medicinal herb in ancient  
 Egypt, has bene� cial e� ects on the stomach and digestion
• it contains additional vitamin E, beta-carotene and biotin for healthy skin

• Frei von Gluten, Lactose  und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08110811
Packung:  80 Kapseln

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 900 mg Ägyptisches Schwarzkümmelöl
• 30 mg Vitamin E natürlich
• 8 mg Betacarotin
• 140 µg Biotin

Made in Germany



metvital® sehfi t

• enthält wichtige Stoff e für das Auge wie Lutein, Vitamin C und E um  
 das Auge vor schädigenden Prozessen zu schützen
• ergänzend enthält es einen Extrakt aus Heidelbeeren, sowie Selen  
 und Zink 

• contains important substances to protect the eyes from harmful 
 processes, like lutein, vitamin C and E 
• as well as an extract of  blueberries, selenium and zinc

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 12 mg Lutein nat.
• 600 µg Zeaxanthin natürlich
• 5 mg Heidelbeer-Extrakt
• 50 mg Bioflavonoide
• 3 mg Lycopin natürlich
• 134 mg Vitamin E natürlich
• 2 mg Betacarotin natürlich
• 13,2 mg Zink
• 70 µg Selen natürlich
• 60 µg Chrom
• 0,5 mg Kupfer
• 3 mg Vitamin B1
• 3,6 mg Vitamin B2
• 3,6 mg Vitamin B6
• 9 µg Vitamin B12
• 18 mg Nicotinamid
• 15 mg Calcium-D-pantothenat
• 400 µg Folsäure
• 180 mg Vitamin C

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08207717
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany



metvital® selen 100 natürlich

• Selen ist ein wichtiges Spurenelement, bei vielen Prozessen im Körper  
 beteiligt
• Selen trägt zu einer normalen Spermabildung, zu einer normalen   
 Funktion der Schilddrüse und des Immunsystems bei

• Selenium is an important trace element
• to promote sperm formation, for the thyroid gland, immune function

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08012920
Packung:  90 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 100 µg Selen natürlich

Made in Germany



metvital® selen 200 Natriumselenit

• Selen ist ein wichtiges Spurenelement, bei vielen Prozessen im Körper  
 beteiligt
• Selen trägt zu einer normalen Spermabildung, zu einer normalen   
 Funktion der Schilddrüse und des Immunsystems bei

• Selenium is an important trace element
• to promote sperm formation, for the thyroid gland, immune function

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Pfl anzliche Kapselhülle

PZN:  08160996
Packung:  90 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 200 µg Selen natürlich

Made in Germany



metvital® spirulina

• Arthrospira platensis als Alge enthält wertvolle Substanzen, einen   
 hohen Proteinanteil sowie essentielle Aminosäuren
• die Nahrungsergänzung für den gesundheitsbewussten Menschen

• Arthrospira platensis, an algea, contains important essential amino acids  
 and a high protein content
• Spirulina is the perfect supplement for a healthy lifestyle

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08202810
Packung:  140 Tabletten

Inhalt pro 9 Tabletten: 
(Tagesempfehlung)
• 3600 mg Spirulina platensis Algenpulver,  
 100 % rein  

Made in Germany



metvital® stati pro

• Stati Pro ist ein speziell abgestimmtes Nahrungsergänzungsmittel 
 mit hochdosiertem Coenzym Q10
• es kann durch die Einnahme von fettsenkenden Medikamenten   
 resultierende Defi zite ausgleichen

• Stati Pro is a specialised supplement with a high content of coenzyme Q10
• to balance a vitamin de� ciency that may result from taking statins for  
 longer periods of time 

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 100 mg Q10 natürlich
• 36 mg Vitamin E natürlich
• 2 mg Betacarotin natürlich
• 100 µg Selen
• 400 I.E. Vitamin D3

• Frei von Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  8160660 / 08206847
Packung:  30 Kapseln / 90 Kapseln

Made in Germany



metvital® sun

• das Produkt „sun“ dient zur Vorbereitung der Haut auf die Sonne
• eine optimale Kombination aus Carotin, Calcium und Zink

• our supplement „sun“ prepares the skin to minimize sun damage 
• with an ideal combination of calcium, zinc and carotinoids

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08206936
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 4,8 mg Betacarotin natürlich
• 1000 mg Calcium
• 13,2 mg Zink 

Made in Germany



metvital® venaktiv natürlich

• Bausteine für eine normale Funktion der Venen
• enthalten pfl anzliche Inhaltsstoff e, die sich positiv auf die 
 Gefäßwände, sowie Festigkeit der Venen und Kapillaren auswirken

• contains the building blocks for healthy veins
• herbal extracts that have bene� cial e� ects on the endothelium,
 as well as stabilizing the veins and capillaries.

• Frei von Gelatine, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08190224
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro 2 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 500 mg Rosskastanien-Extrakt
 (enthält 20% Aescin)
• 280 mg Rotwein-Extrakt
• 90 mg Roter Traubenkern-Extrakt
 (enthält 100% oligomere
 Proanthocyanidine= OPC)
• 100 mg Buchweizen-Extrakt
 (enthält 0,3% Rutin)

Made in Germany



metvital® vitamin B komplex 

• Vitamine des B-Komplexes spielen eine wichtige Rolle für das
 Nervensystem, für die Beschaff enheit der Haut und Schleimhäute   
 sowie für zahlreiche Stoff wechselvorgänge
• besonders empfehlenswert in Stress-Situationen, bei erhöhten 
 psychischen und geistigen Anforderungen

• Vitamins of the B-complex are very important for the nervous system,  
 the skin and the mucous membranes and numerous processes of the  
 metabolism
• it is especially helpful for stress, for periods of high psychological and  
 intellectual demands

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 15 mg Vitamin B1
• 10 µg Vitamin B2
• 10 mg Vitamin B6
• 10 µg Vitamin B12
• 20 mg Nicotinamid
• 15 mg Calcium-D-pantothenat
• 200 µg Biotin
• 450 µg Folsäure

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08012882
Packung:  90 Kapseln

Made in Germany



metvital® vitamin B komplex natürlich

• Die Quinoa-Pfl anze ist reich an B-Vitaminen
• biologisch aktive Formen der B-Vitamine sind wichtige Coenzyme 
 des Zellstoff wechsels
• wichtig für Nervenfunktionen

• the quinoa plant is rich in B vitamins 
• in their biologically active form,  are important coenzymes in metabolism
• important for the nervous system

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08203530
Packung:  75 Kapseln

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• Biologisch aktiver Vitamin B-Komplex
 (Panmol®-B-Komplex)
 aus der Quinoa-Pflanze

 mit natürlichen Vitaminen:
• 948 µg Thiamin natürlich
• 1,2 mg Riboflavin natürlich
• 1,1 mg Pyridoxin natürlich
• 2,3 µg Cyanocobalamin natürlich
• 13,2 mg Niacin natürlich
• 10,2 mg Pantothensäure natürlich
• 30 µg Biotin natürlich
• 162 µg Folsäure natürlich

Made in Germany



metvital® vitamin B6 aktiviert

• trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
• trägt zu einer normalen psychischen Funktion bei
• trägt zu einem normalen Homocysteinstoff wechsel bei
• zur Verringerung von Ermüdung und Müdigkei

• contributes to a normal function of the nervous system
• contributes to a normal psychologic function 
• contributes to a normal function of the homocysteinic metabolism
• helps prevent tiredness and fatigue

Made in Germany

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 25 mg Vitamin B6 aktiviert
 (Pyridoxal-5-Phopshat (P5-P)

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08160708
Packung:  60 Kapseln



metvital® vitamin B12 aktiviert

• trägt mit aktivierten Vitamin B12 zu einem normalen
 Energiestoff wechsel bei
• sehr hohe Dosierung, wie sonst nur in Trinkampullen
• Trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems, sowie zur 
 Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei

• activated vitamin b12 contributes to a normal energy metabolism
• very high dosage, only seen in drinking ampoules
• contributes to a normal function of the immune system, as well as to  
 the reduction of tiredness and fatigue

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08203530
Packung:  90 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 500 µg Methylcobalamin
 (=aktiviertes Vitamin B12)

Made in Germany



metvital® vitamin C depot 500

• die Vitamin C Einnahme ist besonders zu empfehlen bei Infektanfällig 
 keit, Stress, Alkohol- und Nikotinkonsum und Medikamenteneinnahme
• Vitamin C trägt zur normalen Funktion des Immunsystems, zur
 Verringerung von Müdigkeit und Ermüdungserscheinungen und einem  
 normalen Energiestoff wechsel bei
• ebenso dient metvital Vitamin C 500 Depo als Schutz vor oxidativem  
 Stress, ist magensaftresistent und hat einen Depoteff ekt

• the supplementation of vitamin C is especially recommended for people  
 who are prone to infections, for stress, to counteract the negative   
 e� ects of alcohol, nicotine or some medications
• Vitamin C can strengthen the immune system, relieve tiredness and   
 fatigue, regulate the metabolism
• metvital vitamin C 500 depot can protect against oxidative stress is  
 timed-release and enteric coated

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08012899 / 08200218
Packung:  70 Kapseln / 180 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 500 mg Vitamin C retardiert

Made in Germany



metvital® vitamin C pulver

• die Vitamin C Einnahme ist besonders empfohlen bei Infektanfälligkeit,  
 Stress, Alkohol- und Nikotinkonsum, Medikamenteneinnahme
• Vitamin C trägt zur normalen Funktion des Immunsystems, zur Verrin 
 gerung von Müdigkeit und Ermüdungserscheinungen und einem   
 normalen Energiestoff wechsel bei
• ebenso dient Vitamin C zum Schutz vor oxidativem Stress

• the supplementation of vitamin C is especially recommended for people  
 who are prone to infections, for stress, to counteract the negative   
 e� ects of alcohol, nicotine or some medications
• Vitamin C can strengthen the immune system, relieve tiredness and   
 fatigue, regulate the metabolism
• Vitamin C also protect against oxidative stress

Inhalt:
• Ascorbinsäure Pulver Ph. Eur. 7

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08012801 / 08012793
Packung:  100 g / 250 g

Made in Germany



metvital® vitamin D3 1000 I.E    

• Vitamin D3 trägt zur Regulierung des Calcium-Spiegels sowie zum
 Knochenaufb au bei
• wichtig für die Immun- und Muskelfunktion

• Vitamin D3 is important for the regulation of calcium levels, for the   
 formation of bones
• also important for the immune system and muscle function

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08111905
Packung:  90 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• Vitamin D3 25 µg  = 1000 I.E

Made in Germany



metvital® vitamin D 3000 

• Vitamin D3 trägt zur Regulierung des Calcium-Spiegels sowie zum
 Knochenaufb au bei
• wichtig für die Immun- und Muskelfunktion

• Vitamin D3 is important for the regulation of calcium levels, for the   
 formation of bones
• also important for the immune system and muscle function

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08112744 / 08112750
Packung:  90 Kapseln / 180 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 3000I.E = 75ug Vitamin D3

Made in Germany



metvital® vitamin E 300 natürlich

• Vitamin E, ein essentieller Nährstoff , trägt dazu bei, die Zellen vor
 oxidativem Stress zu schützen

• Vitamin E, an essential nutrient, protects cells against oxidative stress 

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 300 IE = 200 mg Vitamin E natürlich

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08207605 / 08207597
Packung:  75 Kapseln / 180 Kapseln

Made in Germany



metvital® wach & fi t  

• Produkt mit an Coff ein reichem Guarana- und Grüntee-Extrakt
• für alle, die in stressigen Zeiten wach und fi t sein wollen, aber auf zu
 viel Kaff ee verzichten wollen

• this product contains extracts of guarana and green tea with a high   
 ca� eine content
• for anyone who wants to stay alert, even in stressful times, without  
 consuming co� ee

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en
• Enthält Coff ein - für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren,  
 schwangeren und stillende Frauen nicht empfohlen.
 4 Kapseln enthalten 135 mg Coff ein aus natürlichem Extrakt.

PZN:  08205977
Packung:  60 Kapseln

Inhalt pro 4 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 1000 mg Guarana-Extrakt
 (enthält natürliches Coffein)
• 500 mg Grüntee-Extrakt
 (enthält natürliches Coffein)
• 500 mg Taurin
• 1,6 mg Vitamin B2
• 2 mg Vitamin B6
• 1 µg Vitamin B12
• 18 mg Nicotinamid
• 6 mg Calcium-D-pantothenat
• 150 µg Biotin
• 200 µg Folsäure

Made in Germany



metvital® weihrauch 400

• reiner Extrakt aus dem indischen Weihrauch Boswellia serrata
• enthält Pro Kapsel 280 mg Boswellia-Säuren , davon 28% reine   
 ß-Boswellia-Säuren
• dank der entzündungshemmenden Wirkung einsetzbar bei diversen  
 Entzündungen und Schmerzen im Körper

• pure and premium extract of the indian frankincense boswellia serrata 
• include in one capsule 280 mg of the boswelliac acids 
 28 % pure beta boswelliac acids)
• with antiin� ammative e� ect against di� erent In� ammations and pains

Inhalt pro 3 Kapseln: 
(Tagesempfehlung)
• 400 mg Weihrauch-Extrakt

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en,  
 pfl anzliche Kapelhülle

PZN:  08160772
Packung:  60 Kapseln

Made in Germany



Inhalt pro 3 Lutschtabletten: 
(Tagesempfehlung)
• 435 mg Holunderbeeren-Saftpulver
• 225 mg  Sanddorn-Fruchtpulver
• 195 mg Acerola Extrakt
• 225 mg Vitamin C
• 12 mg Zink

metvital® zink + C natural

• eine hochdosierte natürliche Beerenmischung (Holunder, Sanddorn,  
 Acerola) mit organisch gebundenem Zink plus Vitamin C zur Unterstüt 
 zung des Immunsystems
• lecker im Geschmack

• high dosed natural mixed berries (elderberry, sea buckthorn, acerola   
 cherry) plus organic zinc and vitamin C for a better immun system
• very tasty

Made in Germany

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08202594
Packung:  40 Lutschtabletten



metvital® zink plus C+D

• Zink, Vitamin C und Vitamin D3 als sinnvolle Kombination zur Erhaltung  
 der normalen Funktion des Immunsystems, Zink trägt zur normalen  
 DNA-Synthese, zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im  
 Blut bei
• wichtig beim Säure- Basenstoff wechsel, Kohlenhydratstoff wechsel,  
 Fettstoff wechsel
• Vitamin C als Unterstützung für das Immunsystem, Vitamin D3 zur  
 Aufrechterhaltung der Aufnahme und Verwertung von Calcium und  
 Phosphor

• the combination of zinc, vitamin C and vitamin D3 supports the immune  
 system, zinc supports the synthesis of DNA, regulates testosterone  
 levels
• supports healthy acid-base levels, the metabolism of carbohydrates 
 and lipids
• vitamin C for extra immune support, vitamin D3 ensures an optimal   
 absorption and utilization of calcium and phosphorus

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08207255 / 08190230
Packung:  40 Kapseln / 90 Kapseln

Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 13,2 mg Zink
• 300 mg Vitamin C
• 5 µg = 200 IE Vitamin D3

Made in Germany



Inhalt pro Kapsel: 
(Tagesempfehlung)
• 13,2 mg Zink
• 100 µg Selen natürlich

• Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Farbstoff en
• Ohne Zusatz von Konservierungsstoff en

PZN:  08207670
Packung:  90 Kapseln

metvital® zink selen forte

• Zink trägt zur normalen DNA-Synthese, zur Erhaltung eines normalen  
 Testosteronspiegels im Blut bei
• wichtig beim Säure- Basenstoff wechsel, Kohlenhydratstoff wechsel,  
 Fettstoff wechsel
• Selen trägt zur Spermienbildung bei, Erhaltung der Schilddrüsenfunktion  
 und des Immunsystems, Schutz vor oxidativem Stress

• Zinc supports the synthesis of DNA, regulates testosterone levels
•  maintains healthy acid-base levels and supports the metabolism of   
 carbohydrates and lipids
•  selenium promotes the formation of sperm, supports the thyroid gland  
 and protects against oxidative stress

Made in Germany
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Apotheke
am internationalen Flughafen München

Tel.: +49 89 978802-200
MUC@metropolitan-pharmacy.com

P20

Ab 20,- € Einkaufswert parken
Sie 3 Std. gebührenfrei

SO EINFACH GEHTS:

Zum Download bitte hier QR-Code scannen 
oder die App direkt unter callmyApo im 
AppStore oder Google PlayStore downloaden.

Installieren Sie die App nun auf Ihrem 
Smartphone. WICHTIG: Um unsere Antwort 
sofort empfangen zu können, ist es notwendig 
Push-Benachrichtigungen zuzulassen.

zur Kon� guration einfach Ihre Apotheke 
über PLZ/Standort suchen, oder den 
unteren QR-Code scannen.

1

2

3
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Rund um die MET 
 



Haftungsausschluss:

Die Angaben, die über diesen Katalog zur Verfügung gestellt werden, 
dienen ausschließlich der allgemeinen Information der Öffentlichkeit. 
Die Angaben sind generell und unverbindlich. Sie ersetzen keinesfalls 
den Besuch beim Arzt, oder eine Ernährungsberatung. Irrtum und  
Fehler sind vorbehalten. Unter keinen Umständen ist der Inverkehr-
bringer für irgendwelche Verluste und Schäden haftbar, die dem 
Nutzer dadurch entstehen könnten, dass er ausschließlich auf eine 
Information vertraut, die er im Rahmen dieses Kataloges erhalten hat. 
Nicht alle abgebildeten Produkte sind an allen Standorten der  
Metropolitan Pharmacy vor Ort verfügbar.

Impressum: 
 
Apotheke am internationalen Flughafen München 
Inhaber: Apotheker Walter Maria Verfürth e.K. 
München Airport Center Ebene 03 
85356 München Flughafen 
Tel. +49 (0)89 / 978 802 200 
Fax +49 (0)89 / 978 802 206 
E-Mail: MUC@metropolitan-pharmacy.com

Aufsichtsbehörde: 
Regierung von Oberbayern 
Maximilianstr. 39 
80538 München 
E-mail: poststelle@reg-ob.bayern.de 
 
Kammer: 
Bayerische Landesapothekerkammer 
Maria Theresiastr. 28 
81675 München 
Internet: www.blak.de

Berufsbezeichnung: 
Apotheker, Approbation in Deutschland 
Berufsordung für Apotheker Deutschland

Handelsregister: 
Amtsgericht München, HRA 68267 
Umsatzsteuer ID Nr.: (VAT) DE 174157361 
 
Ansprechpartner: 
Elmar Arnold, Apotheker für Ernährung ( LAK Hessen) 
E-Mail: FRA@metropolitan-pharmacy.com

Florian Wolf 
Apotheker 
Weiterbildung im Bereich Ernährung (Bayerische Landesapotheker Kammer) 
E-Mail: MUC@metropolitan-pharmacy.com



 
www.metropolitan-pharmacy.com

Apotheke am internationalen Flughafen Frankfurt
Täglich geöffnet von 6.00 bis 21.00 Uhr
Terminal 1/B (Shopping Boulevard), 
Terminal 1, Transit Z (Non - Schengen)
Terminal 2 (Shopping Plaza) 
THE SQUAIRE (Ebene 3 West)
Service Hotline +49 69 695807-0
FRA@metropolitan-pharmacy.com

Apotheke am internationalen Flughafen München
Täglich geöffnet von 6.30 bis 21.00 Uhr
Terminal 1 (München Airport Center)
Terminal 2 (Öffentlicher Bereich) Ankunft ab 7.30
Terminal 2 (Sicherheitsbereich) Gate G30 Schengen
Terminal 2 (Sicherheitsbereich) Gate H30 Non-Schengen ab 7.30
Service Hotline +49 89 978802-200
MUC@metropolitan-pharmacy.com

Apotheke am internationalen Flughafen Berlin
Täglich geöffnet von 7.00 bis 21.00 Uhr
Terminal A (Boulevard Tegel)
Service Hotline +49 30 410138-69
TXL@metropolitan-pharmacy.com

Apotheke am internationalen Flughafen Hamburg
Mo. - Fr.: 		  7.00 - 21.00 Uhr
Sa., So. & Feiertags:	 8.00 - 21.00 Uhr
Plaza 221
Service Hotline +49 40 50049-336
HAM@metropolitan-pharmacy.com

Apotheke am internationalen Flughafen Düsseldorf
Täglich geöffnet von 6.30 bis 21.00 Uhr
Airport Arkaden
Flugsteig C (Sicherheitsbereich)
Service Hotline +49 211 421652-20
DUS@metropolitan-pharmacy.com


